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KẾ HOẠCH
Sơ tuyển sức khỏe nghĩa vụ quân sự năm 2026 

Căn cứ Thông tư số 148/2018/TT-BQP ngày 04/10/2018 của Bộ Quốc 
phòng quy định tuyển chọn và gọi công dân nhập ngũ; Thông tư số 68/2025/TT 
BQP ngày 03/7/2025 của Bộ Quốc phòng sửa đổi, bổ sung một số điều của 
Thông tư 148/2018/TT-BQP ngày 04/10/2018 của Bộ trưởng Bộ Quốc phòng 
quy định tuyển chọn và gọi công dân nhập ngũ; Văn bản hợp nhất số 88/VBHN 
BQP ngày 17/11/2025 của Bộ Quốc Phòng về Thông tư quy định tiêu chuẩn sức 
khỏe, khám sức khỏe cho các đối tượng thuộc phạm vi quản lý của Bộ Quốc 
phòng; Thông tư số 105/2023/TT-BQP ngày 06/12/2023 của Bộ Quốc phòng 
quy định tiêu chuẩn sức khỏe, khám sức khỏe cho các đối tượng thuộc phạm vi 
quản lý của Bộ Quốc phòng;; Thông tư số 106/2025/TT-BQP ngày 30/9/2025 về 
sửa đổi, bổ sung một số điều của Thông tư số 105/2023/TT-BQP ngày 
06/12/2023 của Bộ Quốc phòng;

Căn cứ Kế hoạch số 7031/KH- SYT ngày 22/10/2026 của Sở y tế tỉnh 
Hưng Yên về việc Triển khai công tác y tế trong tuyển chọn, gọi công dân nhập 
ngũ và thực hiện nghĩa vụ tham gia Công an nhân dân năm 2027.

Ủy ban nhân dân xã Quỳnh An xây dựng Kế hoạch sơ tuyển sức khỏe 
nghĩa vụ quân sự năm 2026, cụ thể như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Mục đích
Thực hiện kiểm tra, đánh giá sơ bộ sức khỏe đối với công dân được gọi 

khám sức khỏe thực hiện nghĩa vụ quân sự trước mỗi đợt tuyển chọn và gọi công 
dân nhập ngũ theo quy định của pháp luật về nghĩa vụ quân sự.

2. Yêu cầu

- Làm tốt mọi công tác chuẩn bị, tổ chức tập huấn chuyên môn nghiệp vụ 
cho cán bộ tham gia khám sơ tuyển theo đúng hướng dẫn.

- Tổ chức sơ tuyển chặt chẽ, nghiêm túc bảo đảm an toàn, đúng luật quy 
định.

- Bảo đảm công bằng, khách quan trong quá trình sơ tuyển.
II. MỤC TIÊU
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100% công dân trong diện gọi khám tuyển sức khỏe nghĩa vụ Quân sự 
được kiểm tra sức khỏe, sơ tuyển tại xã.

III. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM

1. Thời gian: Theo lịch của Hội đồng nghĩa vụ quân sự xã 
- Thời gian sơ khám sức khỏe NVQS: Từ ngày 24/10 đến 25/10/2026;
 (Địa điểm tại Ban CHQS xã, địa chỉ thôn Gia Hòa, xã Quỳnh An)
- Thời gian khám sức khỏe NVQS: Từ ngày 01/11 đến 31/11/2026.
 (Thời gian, địa điểm khám sức khỏe NVQS Bộ CHQS tỉnh thông báo 

sau)
IV. NỘI DUNG 
1. Nội dung sơ tuyển sức khỏe
- Kiểm tra cân nặng, chiều cao, vòng ngực (thể lực);
- Kiểm tra mạch, huyết áp;
- Kiểm tra thị lực bằng bảng thị lực; 
- Khai thác tiền sử bệnh tật bản thân và gia đình công dân; kiểm tra phát 

hiện và lập danh sách những trường hợp không đủ sức khỏe về thể lực, dị tật, dị 
dạng; những bệnh thuộc diện miễn đăng ký NVQS và sơ bộ kết luận sức khỏe 
theo quy định của Thông tư số 105/2023/TT-BQP ngày 06/12/2023 của Bộ 
Quốc Phòng.  

3. Quy trình sơ tuyển sức khỏe 
a) Căn cứ chỉ đạo của tỉnh, Ban Chỉ huy quân sự cấp xã lập danh sách và 

gọi khám sơ tuyển đối với công dân thuộc diện khám sức khỏe thực hiện nghĩa 
vụ quân sự trên địa bàn quản lý;

 b) Tổ chức sơ tuyển sức khỏe theo quy định tại khoản 2 điều 7 Thông tư 
105/2023/TT-BQP ngày 06/12/2023 của Bộ Quốc Phòng; Thông tư số 
106/2025/TT-BQP ngày 30/9/2025 về sửa đổi, bổ sung một số điều của Thông 
tư số 105/2023/TT-BQP ngày 06/12/2023 của Bộ Quốc phòng;

c) Hoàn chỉnh thông tin sức khỏẹ của công dân được gọi khám sơ tuyển 
sức khỏe thực hiện nghĩa vụ quân sự theo Mẫu 2 Phụ lục V ban hành kèm theo 
Thông tư Thông tư 105/2023/TT-BQP ngày 06/12/2023 của Bộ Quốc Phòng.

 d) Lập danh sách công dân mắc các bệnh thuộc danh mục bệnh miễn 
đăng ký nghĩa vụ quân sự theo Mục III Phụ lục I ban hành kèm theo Thông tư 
105/2023/TT-BQP ngày 06/12/2023 của Bộ Quốc Phòng, báo cáo Hội đồng 
nghĩa vụ quân sự xã; 
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đ) Tổng hợp, thống kê, báo cáo kết quả sơ tuyển sức khỏe theo Mẫu 2а, 
Mẫu 2k Phụ lục VI ban hành kèm theo Thông tư Thông tư 105/2023/TT-BQP 
ngày 06/12/2023 của Bộ Quốc Phòng.

III/  TỔ CHỨC THỰC HIỆN

1. Phòng Văn hóa – Xã hội
- Chủ trì, phối hợp với Ban chỉ huy Quân sự xã, Hội đồng NVQS xã về 

công tác sơ tuyển sức khỏe cho công dân theo đúng quy định.
- Tham mưu UBND xã  xây dựng kế hoạch, dự trù kinh phí đảm bảo hoạt 

động sơ tuyển sức khỏe, tổ chức triển khai thực hiện. 
- Chủ trì tham mưu Chủ tịch UBND  xã quyết định thành lập tổ sơ tuyển 

nghĩa vụ quân sự xã.
- Phối hợp với Ban chỉ huy Quân sự xã tổ chức kiểm tra, giám sát công 

tác sơ tuyển tại các địa điểm sơ tuyển trước và trong những ngày khám.
- Tổng hợp kết quả công tác sơ tuyển sức khỏe thực hiện nghĩa vụ Quân 

sự, báo cáo Hội đồng nghĩa vụ Quân sự xã và Sở Y tế tỉnh theo quy định.
2. Ban Chỉ huy quân sự xã
- Lập danh sách và gọi khám sơ tuyển đối với công dân thuộc diện khám 

sức khỏe thực hiện nghĩa vụ quân sự.
- Chịu trách nhiệm và ghi phần sơ yếu lý lịch trong phiếu sơ tuyển, phiếu 

sức khỏe nghĩa vụ quân sự.
3. Văn phòng HĐND – UBND xã
Phối hợp với Phòng Văn hóa – Xã hội, Ban Chỉ huy Quân sự xã xây dựng 

dự toán kinh phí phục vụ hoạt động sơ tuyển sức khỏe. Chuẩn bị đầy đủ cơ sở 
vật chất, vật tư, trang thiết bị phục vụ công tác sơ tuyển sức khoẻ.

4. Công an xã
- Bảo đảm an ninh trật tự  trong khu vực khám, bảo đảm giao thông và an 

ninh trật tự trong, ngoài khu vực khám sơ tuyển sức khỏe.
5.   Phòng Kinh tế xã
Tham mưu UBND xã bố trí kinh phí thực hiện sơ tuyển nghĩa vụ quân sự. 

Hướng dẫn thanh quyết toán kinh phí theo quy định.
6. Trạm y tế trên xã
- Cử cán bộ tham gia vào tổ sơ tuyển sức khỏe nghĩa vụ Quân sự của xã, 

đảm bảo: có kinh nghiệm chuyên môn tốt; đã được cấp chứng chỉ hành nghề.
- Bố trí trang thiết bị y tế cần thiết để phục vụ công tác sơ tuyển.
- Thực hiện sơ tuyển theo đúng quy định tại Thông tư 105/2023/TT-BQP 

ngày 06/12/2023 của Bộ Quốc Phòng, Thông tư số 106/2025/TT-BQP ngày 
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30/9/2025 về sửa đổi, bổ sung một số điều của Thông tư số 105/2023/TT-BQP 
ngày 06/12/2023 của Bộ Quốc phòng.

Trên đây là Kế hoạch sơ tuyển nghĩa vụ quân sự xã Quỳnh An năm 2026. 
Ủy ban nhân dân xã yêu cầu các cơ quan, đơn vị triển khai thực hiện đạt kết quả./.
Nơi nhận:
- Sở Nội vụ;
- Sở Y tế;
- TT Đảng ủy, TT. HĐND xã;
- Lãnh đạo UBND xã;
- Các đơn vị liên quan;
- Các thôn;

 - Lưu: VT, VHXH, MTH.

KT.CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Hoàng Phó Ngân
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